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Defensa C|V|I prepara plan sismico escolar

Po ‘ifanio Jiménez
Dir. ..or estatal Defensa Civil

Ante la preocupacién de muchos padres que nos han traido
sus inquietudes sobre la seguridad de sus hijos en las escuelas,
la Defensa Civil Estatal se ha dado a la tarea de confeccionar
el Programa Sismico Escolar. Este innovador Programa consta
de once pasos bésicos y deben estar presentes en el plan
doméstico familiar de todos los puertorriquefios.

Primer paso: Identificar riesgos sismicos no estructurales
en los salones de clases tales como libreros y estantes altos,
armarios, archivos, abanicos de pared, televisores,
computadoras, reactivos y quimicos en laboratorios,
magquinillas y muchos otros.

Segundo paso: Desarrollar un Comité timén con la
participacién activa de los padres, maestros, directores
escolares u otras personas de lacomunidad. Deben coordinar
actividades que promuevan la educacién en este aspecto y las
me ; preventivas y de acci6n.

Tercer paso: Crear un Club de Seguridad Sismica Escolar
el cual debe estar compuesto por maestros y estudiantes. El
mismo debe fomentar la participacién e iniciativa de sus
miembros para desarrollar efectivamente el plan.

Cuarto paso: A través del Club de Seguridad Sismica se
podria desarrollar un plan de orientacién a los estudiantes
para que se conviertan en los mejores inspectores de riesgos
sismicos no estructurales. Esta tarea les ayudari a crear
conciencia sobre todos los objetivos que al caerse podrian
ocasionar dafio. Al mismo tiempo esos estudiantes se pueden
convertir en los principales inspectores de su hogar y
comunidad.

Quinto paso: Corregir todos los riesgos sismicos no
estructurales en los salones de clases.

Sexto paso: Identificar lugares més seguros en el salén de
clases y otras &reas de la escuela. Usualmentg los lugares mis
seguros son los espacios debajo, de mesas fuertes, pupitres y
escritorios. Es vital que los estudiantes se acostumbren a ver
estos lugares como sus mejores refugios en caso de terremoto.

Séptimo paso: Expertos en la conducta humana afirman que
un acto se convierte en uno natural y espontaneo después de
hacerlo por lo menos 30 veces. Por eso se aconseja hacer
simulacros, porque al exponerse a situaciones que requieran
decisiones rapidas pero seguras, ayuda a prevenir situaciones
que podrian ocasionar verdaderos desastres. Incluso a través
de estas practicas los estudiantes podrian determinar que es

Puerto Rico Ordering Service
Calle Margarita ST-41
Urb. Valle Hermoso Abajo, Hormigueros
i Tel. 831-1614

. 2ntro para Accesorios Electrénicos inaugura el 15 de
diciembre y regala el 24 de diciembre un televisor porttil
y un personal CD Player. Traiga este cupén y depositelo en
nuestra tbmbola. Estamos detras del supermercado Criollo
del Shopping Center de Valle Hermoso.

Nombre:

Direccién:

Teléfono:

BELLEZA PERMANENTE

“Sin mdquina y sin temor”

*Celas, 0J0S Y LABIOS
PARA UN “LOOK™ NATURAL
*ELECTROLISIS
(DepiLacion PErRMANENTE)
TRATAMIENTO FACIALES Y

CORPOLARES

Centro de Estética
Aura Nieto

q»a:nnv T T Y

- g 83&_‘.925.4...“".-““

[ RN ]
somaspn b s

més seguro desalojar el lugar o quedarse y protegerse.

Octavo paso: Preparar un Plan de desalojo que sea sencillo,
especifico y breve. Esto facilitara el que todos se lo aprendan
y lo ejecuten correctamente.

Noveno paso: Organizar Comités de padres para planificar
estrategias destinadas a velar por la seguridad de sus hijos y
los amigos de éstos. Se recomienda organizar por lo menos
cuatro comités: Comité de mochila de seguridad, Comité de
primeros auxilios, Comité de bisqueda y rescate y Comité de
ayuda a maestros.

Décimo paso: Se recomienda preparar mochila de primeros
auxilios las cuales permanecer4n en los salones todo el tiempo,
excepto en caso de emergencia. Serd necesario revisarlas
semestral o anualmente para cambiar medicinas con fecha de
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expiracién vencidas o algin otro equipo que asi lo requiera.

Undécimo paso: Desde el primer paso hasta éste, tiene que
haber comunicacién activa con los padres. El Programa
necesita el interés, apoyo y participacidn activa de los padres
desde el comienzo y desarrollo del mismo.

Estos pasos estan desarrollados para la accién a tomar an-
tes, durante y después de un terremoto € irdn a la par con
nuestro nuevo proyecto del salén rodante que simula los
diferentes movimientos de la tierra durante un sismo. Los
estudiantes luego de ser orientados de acuerdo a los once pasos
antes mencionados podran celebrar simulacros que culminaran
con la experiencia del salén rodante. Toda esta iniciativa nos
da las herramientas bésicas que estén a nuestro alcance para
estar més que preparados, listos ante un terremoto.
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TE REGALA
T-SHIRTS, GORRAS, LLAVEROS Y MUCHOS -
PREMIOS MAS AL SUSCRIBIRTE AL EXCITANTE
MUNDO DE CABLE TELEVISION.
iPOR QUE CONFORMARTE CON POCO CUANDO
CABLE TV DEL NOROESTE
I TE OFRECE MAS VARIEDAD EN PROGRAMACION!

No esperes mis, llama hoy mismo al

882-7040 o al 1-800-981-5110
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